Unser Aktiv — Programm 2024:

Dienstag “ Fit-Gymnastik Hainfeld : Wéchentlich Dienstag 18.00 h — 19.00 h in der Turnhalle

der Volksschule Hainfeld

Donnerstag Qi-Gong: Ab 29. Februar 2024 wéchentlich von 16.45 h - 18.00 h und 18.15 h —19.30 h
in der Turnhalle der Volksschule Hainfeld

MARZ —
» Freitag, den 1. Marz 2024 Badefahrt zur Asia Therme in Bad Erlach — Anmeldung bitte direkt bei Firma
Grabner (Tel. 02764 2196)

Samstag, den 23 Marz 2024 Fahrt zum Ostermarkt Forchtenstein mit anschlieRendem
Heurigenbesuch

Abfahrt 12.00 h — Fahrtkosten € 30,--,
Eintritt zum Ostermarkt ist frei — bitte auch hier aus organisatorischen Griinden die Anmeldung direkt bei
Firma Grabner (Tel. 02764 2196) zu machen.

MAL -
» Samstag, 18. Mai 2024 ab 14.00 h WASSER-Fest ,EINST — und JETZT* bei der Kneipp Anlage
im Kirchtal
Allerhand wissenswertes zum Thema Wasser, Heilkrauter, diverse Bewegungseinheiten in der freien
Natur und im Wasser, Vorlesen von Texten zum Thema Kneipp, ,Einst und Jetzt,
und auch kleine Erfrischungen und Imbisse werden angeboten
JUNI

» Am Samstaqg, den 15. Juni 2024 werden wir einen Ausflug in den Wiener Prater veranstalten.
Es besteht die Mdglichkeit eines individuellen Besuches der diversen Betriebe des Praters, Fahrt mit dem
Riesenrad, Besuch von Wachsfigurenkabinett Madame Tussauds...... Im Anschluss ist eine gemeinsame
Einkehr im Schweizerhaus geplant.
Abfahrt 11-o00 h in Hainfeld — Anmeldung bei Ingrid Sperl 0680 1327985

Im SOMMER - ein Besuch eines Theaters oder Kabaretts in den Sommermonaten Juli oder August 2024 wird
organisiert. Naheres wird zeitnah bekanntgegeben.

Fur eine Teilnahme ist die unbedingt fixe Anmeldung und sofortige Bezahlung der Karte nach deren Erhalt
notwendig. Bei zu wenig Interesse kann die Veranstaltung leider nicht durchgefiihrt werden ®

OKTOBER — Am Freitag den 4. Oktober 2024 wird um 18.30 h unsere Mitgliederversammlung wie immer
im Gasthaus Schobinger in Hainfeld stattfinden.

Wie gewohnt werden wir alle nédheren Details immer in unserem Schaukasten verdffentlichen.

Bitte 6fter mal reinschauen — es lohnt sich!
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